
AUDAX CLUB PARISIEN
RANDONNEURS FRANÇAIS 1921
RANDONNEURS EUROPEENS 1976
RANDONNEURS MONDIAUX 1983

Nom du parcours : N° homologation :

Société organisatrice :   Code ACP :

Nom du responsable : Ligue :

Adresse du responsable : Brevet de 400    Km

Date :

Lieu de départ : Heure de départ :
Carte 

Michelin Numéro de KM KM

N°/ Pli Route PARTIEL TOTAL Ouverture Fermeture

C DEPART:SOUES 524→L16 →D8  → D92 0 13:30 14:30
LALOUBERE →D935 ←D92 ↑D15 2,6 2,6
JUILLAN  [au stop G et DR]  ←D921A aux feux 4,4 7
LOUEY  Rd-Pt↑ & Rd-Pt              S2 ←N2021 2,4 9,4
Rdpt XD16 S2 (3,3)↑   XN21(0,3) →N21            3,6 13
ADE / LOURDES                                                  

K17
↑aux feux↑au Rdpt D914 (dir.A64 / Pau)                                  
aux feux →D914 (dir.A64 / Pau) 7,4 20,4

LOURDES XD937 ←D937  (dir.Peyrouse/St Pé-de-B/Bétharram) 1,9 22,3
ST-PE-DE-BIGORRE K17/J17 ↑D937 8,5 30,8
Hautes-Pyrénées / PyrénéesAtlantiques ↑D937 3,3 34,1
LESTELLE-BETHARRAM ↑D937 2,1 36,2
IGON XD937 / D35 J17 ←D35   (dir. Asson /Bruges / Mifaget) 3,1 39,3

C LOUVIE-JUZON I17 ←D934 dir. Oloron→D920 dir.Iseste              20,2 59,5 15:15 17:29
ARUDY  Rd-Pt S2↑D920 dir. Oloron / Buzy 2,1 61,6
OGEU-LES-BAINS ↑HERRERE DE BAS I17/H17 ←N134 (0,1)→D116(1)←D116 dir. Escou / 

Goes / Escout / Précilhon
12,5 74,1

GOES Rd-Pt S4←D24                                     6,3 80,4
OLORON-SAINTE-MARIE H16 Rd-Pt 

Rd-Pt
S1 dir. Centre Ville                                           
S3D6 [dir.Saragosse / Ttes dir. / Saragosse]

0,9 81,3

Rpt D6 / D24 / D919 Rd-Pt S2[D24&D919] direction Féas/Aramits/Tardets 3,1 84,4
LANNE-EN-BARETOUS G17 ↑D918 [dir.Montory]                                                                  15,6 100
TARDETS-SORHOLUS F17 ↑D918 10,2 110,2
MAULEON-LICHARRE F16 ←[D611&D918] Ttes dir.&St Jean-Pied de Port 12,5 122,7
COL D'OSQUICH E16 ↑D918 14,8 137,5

C LARCEVEAU                                    Contrôle 
possible Restaurant-Bar-Hôtel 
"ESPELLET" sur la G avant RdPt D933

←D933 9,8 147,3 17:50 23:19

MONTGELOS↑[LACARRE] XD933/D422 →D422 [direction Hasparren/Irissarry]  ↑D22 7,5 154,8
IRISSARRY D16 ↑D22 10,3 165,1
BONLOC ↑D22 13,5 178,6
HASPARREN D15 ↑D21E D21 3,6 182,2
BRISCOUS XD936                                        →D936 [dir. Bidache]                  VIGILANCE                                   10 192,2
VIGILANCE! XD223 ←D223 2,6 194,8

C URT                                                                
Contrôle possible:"Le Bistrot de Manu" 
au Centre Commercial "XMarket"                             
NB:On ne va pas à Bayonne!                               
On ne franchit pas L'Adour ici!                                                               

D15/D14 ←au Stop...Suivre Toutes directions puis...                                                          
→Urt Centre [X Market sur la Dr]↑Rd-Pt S2                                                               
VIGILANCE dir. Bayonne sur 0,5Km                                                                   
→ D261 direction Guiche&→Guiche/Sames  
On roule L'Adour à gauche!

3,2 198 19:19 2:42

XD653 ←D261  [Pont sur la Bidouze] 10,4 208,4
HASTINGUES  Pyrénées Atlantiq./Landes E14 ←D23 5,4 213,8
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PEYREHORADE ←D33[dir.Dax] →S1 D817 [dir.Pau] ↑D29     
[File de G. dir.Cagnotte / Dax]

4,8 218,6

BENESSE-LES-DAX                  [RdPtXD22] S3 ←D29  [direction Dax/St Pandelon] 15,3 233,9
DAX XD129  [↗ "Leclerc Dax St Pierre"]      E13 →D129  [dir. Le Gond / ZI N2 / Hôpital] 5,4 239,3

XD106 (Feux tricolores) ↑D129  [dir. Le Gond / ZI N2 / Hôpital]
RdPt ↑D129[Suivre direction  Mont-de-Marsan]

Feux au "T" D129/(D947E) →& S3 [dir.Mont-de-Marsan] 2,3 241,6
Pont sur l'Adour →D129 [dir.Mt-de-Marsan] 1,9 243,5

RdPtXD947 S3 ←D129 (2,5)RptS1 D27[dir. St Vincent Paul] 1,7 245,2
SAINT-VINCENT-DE-PAUL                Rd-Pt S3 ←Voie cyclable dir.Buglose & Berceau de St 

Vincent de Paul↑Passerelle sur D824 →à la 
sortie de la passerelle & S3 D27                                                                                                                  

4,2 249,4

BUGLOSE ↑D150 4,6 254
C PONTONX-SUR-L'ADOUR F13 ←[G.au Cédez le passage] &→"D10" dir.Cassen… 5,9 259,9 21:15 6:50

MUGRON G13 →[D3↑ D32E →D32]dir.Montaut/StSever/                 
Hagetmau

16 275,9

XD18 S2 ←D32 1,9 277,8
MONTAUT H13 ↑D32 6,6 284,4
SAINT-SEVER Quartier Augreilh ↑D32
SAINT-SEVER  X                                              
Ne pas suivre Centre Ville / Centre 
historique à Gauche 

               
Rd-Pt

→sur 0,7 dir Parc des Sports/Camping                                                                                             
← Parc des Sports/Camping/CentreVille sur 
1,7km

7,7 292,1

XD352 →D352 dir. Montgaillard/Larrivière-St-Savin 2,4 294,5
XD387 ←D352   [Laisser Montgaillard sur la droite] 5,4 299,9
LARRIVIERE-SAINT-SAVIN  [XD11]   ←D11 6,8 306,7

C GRENADE/L'ADOUR [A/R] Contrôle 
possible Bar "Le Fair Play" ouvert → 2h 
du matin

I13 Retour XD352 0,3 307 22:44 9:58

LARRIVIERE-SAINT-SAVIN  [XD11]   ←D11 0,2 307,2
EUGENIE-LES-BAINS ↑D11(6,5)→ D2 10,7 317,9
GEAUNE I14 ←D11 dir. Garlin 7,5 325,4
[MIRAMONT-SENSACQ] XD314 J14 ←D11 7,7 333,1
LANDES / PYRENEES-ATLANTIQUES ↑D105 5,1 338,2

RdPt S2 ↑CV [Laisser D105 sur la G en S3]                                       D16  [dir. Lembeye/Garlin]                                                1,3 339,5
Rd-Pt XD834 S2 ↑D16  [dir. Lembeye/Garlin]                                       339,5

GARLIN →D42 dir. Morlaas 1,1 340,6
SEVIGNACQ J15 ↑D42 13,9 354,5
SAINT-LAURENT-BRETAGNE ↑D42 8,9 363,4
ESLOURENTIES-DABAN XD77 K16 ↑D42 10,9 374,3
PYR.ATLANTIQUES/HAUTES-PYR. ↑D69 1,6 375,9
GARDERES  XD47/D69 ↑D47 dir.Tarbes 1,8 377,7
HAUTES-PYR./ PYR.ATLANTIQUES ↑D47(0,6) →D202(0,8) 3,5 381,2
XD817 ←D817 dir. Tarbes 0,8 382
PYR.ATLANTIQUES/HAUTES-PYR. ↑D817 3,9 385,9
XD93 →D93 dir. Ibos Bourg 4,5 390,4
IBOS bourg XD93/D64 L16 →D93 dir. Ossun / Azereix←C4 dir. Juillan 1,7 392,1
XD94

←D94 [(0,2) dir.Juillan →CV après passage sous 
N21. Panneau Route Interdite aux camions. 

1,8 393,9

XD7 (100m après passage à niveau) →D7 (pas de panneau) 1,8 395,7
JUILLAN (XD936) ←D936dir. Juillan Centre 0,4 396,1
XD921a ↑&G&Dr D15↑D15A ↑D92 1,2 397,3
LALOUBERE (XD935) →D935← D92 4,1 401,4

C ARRIVEE: SOUES L16 ← D8 dir.Séméac 3 404,4 1:47 16:30

D+ Openrunner: 2699m+http://www.openrunner.com/index.php?id=5310390


